Projekt

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wlodowice

na 2019rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U.z 2018 r. poz. 994 ) oraz art.4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2018r. poz. 2137 )
oraz art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U.

z 2018r., poz. 1030 ) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016roku

w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 ( Dz. U. z 2016r. poz. 1492 )

Rada Gminy Wlodowice
uchwala, co nast¢puje
§1
Przyja¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wlodowice na rok 2019, stanowiacy zalgcznik

do niniejszej uchwaty.

§ 2
Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Wilodowice.
§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy

Rady Gminy

Stanistaw Ibek
Elzbiea KURZAK
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Uzasadnienie
do projektu uchwaly w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wlodowice

na 2019rok

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii, do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz dziatan majacych na celu przeciwdzialanie
narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii z uwzglednieniem
celow operacyjnych okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia dotyczacych profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2019 jest kontynuacja dziatan rozpoczetych w minionych latach.

Umieszczenie zadan wynikajacych z odrgbnych ustaw w jednym Programie wynika przede
wszystkim z faktu, ze do wigkszosci zadan mozna zaproponowac wspdlne lub zbiezne dzialania

profilaktyczne oraz adresatami sg te same grupy spoleczne.




Zalacznik do Uchwaly

Rady Gminy Wlodowice
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wlodowice na 2019rok

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych, uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznienia
od nikotyny, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancow naszej gminy
oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

W roku 2019 cele i zadania Programu bedg kontynuacjg dzialan podjetych w latach poprzednich.
Wigkszos¢ zadan realizowanych w obszarze profilaktyki i edukacji jest wspélnych lub zbieznych,
sg one adresowane do tych samych grup, zatem zasadne jest przyjecie do realizacji zadan

wynikajacych z odrebnych ustaw w jednym Programie.

Alkoholizm — choroba polegajaca na utracie kontroli nad iloscig spozywanego alkoholu.

To spozywanie zazwyczaj duzych ilosci alkoholu jest spowodowane przymusem o charakterze
psychicznym i somatycznym, i nie podlega woli pijacego, jednak jest mozliwy do powstrzymania
1 utrzymania abstynencji. Szkody zdrowotne wywotlane alkoholem nie ograniczajg si¢ tylko

do szkod wystepujacych u oséb uzaleznionych lub naduzywajacych alkoholu, obejmuja réwniez
cztonkéw rodzin i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu osoby uzaleznionej. Zatem alkoholizm
ma wymiar nie tylko jednostkowy ale i spoleczny oraz ekonomiczny. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkéd spolecznych, np..: zakldcenia bezpieczefistwa publicznego, przemoc

w rodzinie, przest¢pczos¢, wypadki drogowe, ubdstwo i bezrobocie. Powiklania zdrowotne
spowodowane naduzywaniem alkoholu to, m.in. marsko$¢ watroby, zapalenie zoladka, zapalenie
trzustki, zaburzenia pamigci, bezsenno$¢, depresja, zmiany osobowosci, zaburzenia psychiczne

a nawet Smier¢. Alkohol wplywa réwniez na oslabienie systemu odpornosciowego organizmu.
Picie alkoholu przez kobiety cigzarne moze byé powodem, iz narodzone dziecko jest uposledzone
umyslowe i opdznione w rozwoju o réznym stopniu ci¢zkosci. Skutkuje to w przyszlosci
niepelnosprawnoscia spoleczng i zawodows.

Wedlug Gléwnego Urzedu Statystycznego spozycie wodek, likieréw i innych napojow
spirytusowych, w przeliczeniu na 100 proc. alkoholu, wzrosto w Polsce w 2017 roku do 3,3 litra

na osobg, dwa lata wczesniej bylo to 2,5 litra. Wedlug GUS w tym samym czasie wzrosto spozycie



wina i miodéw pitnych do 6,1 | na osobe z 5,9 1. Spadto spozycie piwa na osobe. Z danych GUS
wynika, ze w roku 2016 statystyczny Polak wypijal rocznie 99,5 | piwa wytwarzanego ze stodu,
a wroku 2017 bylo to juz 98,5 I na osobe.

Nikotynizm to uzaleznienie od nikotyny - uzaleznienie od palenia tytoniu. Nikotyna dziala na czes$é¢
mézgu, ktéra zwiazana jest z odczuwaniem przyjemnosci. Papierosy réwniez oddziatujg na nasze
zmysty np. wzrok, shuch i wech. Silna potrzeba zapalenia papierosa, to tz. glod nikotynowy.

Jak podaje GUS od roku 2016 spadla liczba wypalanych przez Polakéw papieroséw z 1893 sztuk
na osobg do 1345 sztuk w roku 2017. Palenie wychodzi z mody i jest to tendencja zauwazalna

w calej Europie. Dane statystyczne pokazuja, ze z kazdym rokiem nikotynizm jest problemem coraz
mniej powszechnym - pali coraz mniej mlodych oséb, a wielu palaczy decyduje sie zerwaé

z uzaleznieniem od nikotyny. Obecnie wazna kwestia jest wplyw elektronicznych inhalatoréw
nikotyny ( e-papieros ) na zdrowie w spoleczenstwie. Wiele badan potwierdza ich nizsza
szkodliwo$¢ w poréwnaniu z wyrobami tytoniowymi, a takze fakt, ze korzystna dla zdrowia jest
jakakolwiek metoda pozwalajaca wyeliminowaé palenie tytoniu. Badania potwierdzaja tez, ze
korzys¢ zdrowotng z przerzucenia si¢ z papieroséw tradycyjnych na elektroniczne odniosg takze
pacjenci z chorobami ukladu krazenia. Mimo to wielu badaczy zaznacza, ze wciaz brak jest badan

dokumentujacych wplyw EIN na zdrowie w dhuzszej perspektywie stosowania.

Narkomania to uzaleznienie spowodowane krétszym lub dhuzszym zazywaniem lek6w lub innych -
srodkow uzalezniajgcych. Narkomania charakteryzuje si¢, tzw. glodem narkotycznym, przymusem
zazywania Srodkow odurzajacych oraz checig zdobycia narkotyku za wszelka cene. Terminem
»narkotyki” okre$lane s3 substancje psychoaktywne pochodzenia chemicznego (syntetyki) lub
naturalnego. Dzialajg one na o$rodkowy uklad nerwowy i silm'é uzalezniajg. Narkotyki

sq niezwykle szkodliwe. Skutki narkomanii dotycza funkcjonowania poszczeg6lnych narzadow

i psychiki. Narkotyki moga wplywaé niekorzystnie na prawie kazdy narzad w organizmie.
Powodujg ostabienie taknienia, spadek masy ciala, wyniszczenie, zatory tetnicze i zaburzenia
odpomosci. |

Do najbardziej popularnych nielegalnych substancji psychoaktywnych w Polsce nalezg przetwory
konopi indyjskich i w mniejszym stopniu amfetamina. Wskazujg na to badania terenowe
przeprowadzone na przelomie 2016/2017 r. przez Fundacj¢ Centrum Badania Opinii Spolecznej
(CBOS).

W 2018 roku w poréwnaniu z rokiem ubieglym odnotowano spadek ilosci zgtaszanych wnioskéw -
wplynglo 8 wnioskéw, w tym 7 wnioskéw wobec o0s6b, podejrzanych o uzaleznienie od alkoholu,

ktére wezesniej nie byly zglaszane. Do sadu wyslano 1 wniosek o zobowigzanie poddania sie



leczeniu. W roku 2017 wplynelo 14 wnioskéw, w tym 7 wobec os6b, ktére wczesniej nie byly
zgloszone, a do sagdu wyslano 3 wnioski.

Nie odnotowano przypadku zgloszenia osoby majacej problem z uzaleznieniem od narkotykow
zarbwno w punkcie konsultacyjnym jak i do G.K.R.P.A.

Na terenie gminy nie ma placéwek specjalistycznych lecznictwa odwykowego, natomiast
funkcjonuje punkt konsultacyjny, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Zespot Interdyscyplinarny i Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j.

Obowigzuje Uchwata Rady Gminy Wiodowice Nr 274/XXX/2018 z dnia 17.08.2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych na terenie Gminy
Wilodowice oraz Uchwata Rady Gminy Wiodowice Nr 275/XXX/2018 1. z dnia 17.08.2018 r.

W sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie Gminy Wlodowice miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych.

Na terenie gminy funkcjonuje 11 sklepéw — miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 3 miejsca podawania napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy ( gastronomia ).

Na terenie gminy funkcjonuje calorocznie $wietlica srodowiskowa we Wiodowicach oraz terenowa
Swietlica Srodowiskowa w Rudnikach, na okres wakacji uruchamiana jest terenowa $wietlica
srodowiskowa w Rzedkowicach i Zdowie ( 2 miesiace ).

Na terenie gminy nie ma posterunku Policji, dyzury pelni dzielnicowy z KPP Zawiercie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii na rok 2019 jest kontynuacjg dziatan rozpoczetych w minionych latach.
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